Motivacijska delavnica za kolektive vrtcev

1. KAJ JE MOTIVACIJSKA DELAVNICA?
Motivacijska delavnica je interaktivna glasbena izkusnja, v kateri se vsi zaposleni vkljucijo v
ustvarjanje skupnega ritma in pozitivne energije. Z uporabo lastnih inStrumentov udelezenci v
sprosc¢enem vzdusju dozivijo moc sodelovanja, poslusanja in skupnega ustvarjanja. Ritem tako
postane orodje za krepitev timskega duha, medsebojnega zaupanja in osebne motivacije.

2. KOMU JE DELAVNICA NAMENIJENA?

Delavnica je namenjena celotnemu kolektivu vrtca.

3. CILJ DELAVNICE

e razvijati obCutek povezanosti in sodelovanja med vsemi ¢lani kolektiva

e krepiti zavedanje o pomenu posameznikovega prispevka k skupnemu uspehu
e spodbuditi poslusanje in medsebojno usklajenost

e povecati motivacijo in obcutek zadovoljstva pri delu v timu ter pri delu z otroki

4. VSEBINA DELAVNICE

e tehnika igranja na lastne inStrumente in razli¢ni zvoc¢ni efekti

o skupinsko in izmeni¢no izvajanje enostavnih ritmiénih vzorcev

e vecglasno tvorjenje ritmicnih struktur

e petje pesmi, izrekanje besedil in hkratno tvorjenje ritmi¢ne spremljave z lastnimi inStrumenti
e komunikacija po nacelu »call and response«

e predstavitev aktivnosti za krepitev otrokove koordinacije in koncentracije

e skupinska improvizacija

5. ORGANIZACIJA DELAVNICE

e Delavnica traja naceloma 45 minut (odvisno od koncepta celotnega dogodka).

o Stevilo udeleZencev je neomejeno.

e UdeleZenci potrebujejo le stole. Ce je le moZno, naj bo postavitev stolov v krogu oz. dvojnem
krogu (kolobar).

e Vse ostalo prinesem s seboj.

Delavnico bom vodil Jaka Strajnar, akademski glasbenik tolkalec in profesor
tolkal.
Informacije: jaka@cajon.si ali 031 511 339.

Reference: Sola za ravnatelje, Zavod RS za Solstvo, ZdruZenje ravnateljev vrtcev Slovenije, Vrtec Mladi rod, Vrtec Toncke
Ceceve, Vrtec Ringaraja Dobrepolje, Vrtec Bled, Vrtec Galjevica, Vrtec Jelka ...
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