
 

 

 

 

 

 

Cajon (šp. škatla ali zaboj) je tolkalni inštrument kvadratne oblike, na katerem se sedi in 
hkrati igra z rokami. V 18. stoletju so ga uporabljali na področju Kube in Peruja, kasneje pa se 
je njegova uporaba razširila tudi v Evropo, zlasti v Španijo. Danes je prisoten skoraj v vseh 
glasbenih stilih. Zaradi preprostosti igranja je cajon izjemno uporaben na vseh nivojih 

izobraževanja (od vrtcev, osnovnih, srednjih šol …) in tako omogoča vsem, da uživajo ob 
igranju in si s tem krepijo občutek za ritem. 

 

 

Delavnica je namenjena vsem strokovnim delavcem v vrtcu. 

 

 

• predstavitev cajona ter izvajanje reprezentativnih svetovnih ritmov 

• uporaba cajona in malih tolkal pri delu z otroki  

• uporaba različnih ritmičnih iger za krepitev otrokove koordinacije in koncentracije 

 

 

• tehnika igranja in posredovanje različnih zvočnih efektov 

• skupinsko in izmenično izvajanje enostavnih ritmičnih vzorcev 

• uporaba telesnih tolkal in aplikacija na cajon 

• predstavitev enostavnih plesnih ritmov (valček, polka, cha-cha-cha ...) 

• izvajanje modernih ritmov (pop, rock, disco, soca ...) 

• komunikacija po načelu »call and response« 

• uporaba malih tolkal in kombinacija s cajonom 

• individualna in skupinska improvizacija 

 

 

• Delavnica traja 90 minut. Vse inštrumente pripeljem s seboj.  
• Število udeležencev je ca. 25. 

• V primeru večjega kolektiva in čim večje učinkovitosti predlagam ločeni izvedbi delavnic v 

istem terminu. Izvedba delavnic je možna tudi zunaj.  
 

 

 

 

 

 

Reference: Vrtec Litija, Vrtec Otona Župančiča Maribor, Kranjski vrtci, Vrtec Šoštanj, Vrtec Velenje, Vrtec Škofja Loka, Otroški vrtec Ajdovščina, 
Vrtec Ciciban Sevnica, Vrtec Nova Gorica, Vrtec Sežana, Vrtec Šentjur, Vrtec Zarja Celje, Vrtec Mojca, Vrtec Ledina, Vrtec Studenci Maribor, 

XIX. strokovni posvet Skupnosti vrtcev Slovenije, Zavod RS za šolstvo, Slovensko društvo Carla Orffa … 

Cajon delavnica 
za strokovne delavce v vrtcih 

 

1. KAJ JE CAJON? 

2. KOMU JE DELAVNICA NAMENJENA? 

3. CILJ DELAVNICE 

4. VSEBINA DELAVNICE 

Cena delavnice je odvisna od števila delavnic, saj za večkratno ponovitev 
ponujam količinski popust.  
Delavnico bom vodil Jaka Strajnar, akademski glasbenik tolkalec in profesor 

tolkal. 

Informacije: jaka@cajon.si ali 031 511 339. 

5. ORGANIZACIJA DELAVNICE 


